La Montagne de

“HOREB

LETTRE DU 18R NOVEMBRE 2025

un lieu de repos et de ressourcement pour les prétres
et les religieux du Québec, du Canada, et méme
pour des prétres-religieux catholiques de nombreux autres
pays. Cette lettre parle des gens ayant récemment séjourné
chez nous. Elle donne un apercu des projets en marche

La Montagne de I’Horeb existe depuis 1978. Elle est

Au fil des saisons

Séjours a « long terme » :

* Un prétre diocésain termine une période sabbatique de
3 mois.

* Séjour d’un prétre de paroisse (2 fois, 4 jours)
récupérant apres chimiothérapie et immunothérapie.

* S¢jour de 3 semaines d’un prétre en vacances pour se
refaire une santé.

Repos et ressourcement réguliers :

» 8 prétres diocésains de Nicolet ont passé 5 jours de
repos / ressourcement (derniére semaine de janvier),
et 5 sont venus quelques jours a 1’été.

* Vacances d’hiver et de printemps d’un prétre (4 jours).

* Visite d’un ex-aumonier de 1’armée a la retraite :
17 jour a toutes les 6 semaines.

* Groupe de prétres du diocese St-Jérome-Mont-
Laurier : avant-midi et diner / 7 a 9 participants : 3 fois
pendant la derniére année.

* 13 jeunes prétres religieux (moins de 60 ans)
travaillant partout au Canada et échangeant sur leur
avenir (3 jours).

* Repos d’un curé de paroisse (dimanche a mardi) / aux
8 semaines.

* Présence régulicre pour la journée d’un prétre ainé a la
retraite.

* Séance de travail d’un Conseil Provincial de 7
religieux : perspectives d’avenir de la communauté /
rencontre de 3 jours.
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pour répondre a leurs besoins et un résumé des travaux de
rénovation en cours pour veiller a la bonne santé du
batiment. Les résidents paient des frais de pension pour
leur séjour. Mais nous sommes aussi beaucoup redevables
a la générosité du grand public et de la Providence de Dieu.
Ils ne se démentent jamais depuis 47 ans.

*  Séjour-récupération d’un moine : 3 fois 6 jours.

* Séjour-repos d’un prétre diocésain curé de paroisse :
3 jours aux 6 mois.

* Repos / ressourcement d’un prétre de Joliette : 2 fois /
4 jours.

Visites impromptues

» Visite de 2 religieux en négociation pour achat d’un
terrain sur notre site.

* Diner de Noél : 8 prétres ainés.
* Visite de 2 prétres religieux en formation a Montréal

* Période de repos d’un prétre diocésain familier de
I’Horeb : 5 jours.

* Visite d’'un jeune en préparation au diaconat
accompagné de son formateur.

* Vacance annuelle de 2 prétres diocésains et d’un
sulpicien.

*  Vacances d’été pour 1 prétre diocésain, jeune ordonné.

* Fraternité laique dominicaine : 1 journée.

* Visite a diner de sceurs dominicaines de Montréal
(2 moniales et 2 sceurs apostoliques).

Retraites

* Retraite personnelle d’un ancien résident, prétre
religieux (4 jours).

* Retraite personnelle annuelle de 3 curés de paroisse
(4 jours).
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le ded coulewred 2025

Le 6 octobre dernier, la féte des couleurs
battait son plein a I’Horeb. Les belles
couleurs étaient encore bien présentes, méme
si les arbres avaient perdu la moiti¢ de leurs
feuilles. Il en restait assez pour réjouir les 25
convives a table pour le diner.

Durant la matinée, nous étions 4 pélerins a
parler de notre expérience récente, 3 prétres
en lien avec I’Horeb et Mathieu Lavigne,
directeur de Mission chez Nous. Une
vingtaine de prétres et religieux s’était
déplacée dans les Laurentides pour nous
entendre raconter cette aventure, tel
qu’annoncé au programme de la journée.
Des représentants de toutes tendances, venant
de la région métropolitaine de Montréal :
2 prétres d’une nouvelle communauté,
2 habitués de I’Horeb avec 2 confreres
invités, 7 prétres du diocese de Mont-Laurier
St-Jérome, un évéque émérite, un frére de
St-Gabriel et 3 fréres précheurs. Nous
formions une assemblée cosmopolite comme
notre Eglise (italien, norvégien, francais,
congolais et 14 québécois de souche).

Soyons ensemble
pélerins d'e

Notre-Dame des Innus /
Tableau de Anne-Marie Forest

Les pelerins ont été fort impressionnés par la
qualité de 1I’écoute de notre public; quelques
questions, des commentaires explicatifs sur
ces Innus pourtant présents ici depuis
longtemps et que nous connaissons mal. Vous
trouverez ailleurs dans notre site Internet
(montagnehoreb.ca) un compte-rendu plus
¢laboré de ce pelerinage.

La concélébration du midi était a I’enseigne
du pelerinage. Nous avons repris la
célébration de « la sauvegarde de la création »
vécue aux Escoumins / Essipit pendant le
voyage : début devant la chapelle avec la
priére aux 4 points cardinaux / extraits de la
Parole suggérés par le plus récent rituel revisé
par Léon XIV / partage de réflexions et de
priéres empruntés a des intervenantes innues.
La spontanéité dans les chants et la ferveur
dans les interventions des concélébrants nous
ont fait vivre un beau moment de communion,
quoi! avant le festin faisant suite a cette
eucharistie.

En apreés-midi, quelques-uns sont restés pour
profiter du paysage, tandis que se tenait
# P’assemblée générale annuelle de 1’Horeb.
Vers 15 heures, tout était terminé.
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Des prétres ou religieux peuvent-ils faire une retraite chez nous?

Retraite personnelle...

Des prétres choisissent de faire leur
retraite personnelle avec nous
¢changes avec les autres résidents
aux repas du midi et du soir, climat
de silence personnel le reste du
temps; lectures spirituelles choisies a
’avance, concélébration quotidienne,
accompagnement personnel si désiré.

Retraite « synodale »...

Nous avons déja expérimenté une
formule de retraite communautaire
en petit groupe ( 5 a 7 participants),
sous forme « synodale » : centrée
sur I’écoute de la Parole de Dieu et

De ’imprévu!...

En 2014, une évaluation énergétique
de notre batiment patrimonial
construit en 1900 a été réalisée. A la
suite des recommandations du
gouvernement, nous avons des lors
entrepris de changer toutes les
ouvertures donnant sur 1’extérieur
de la maison (52), en I’espace de
quatre (4) années. Pendant 2 ans, la
présence de fourmis charpentiéres
dans le secteur de la chapelle nous
a amenés a réparer les murs de cette
section.

Et a la suite de vérifications
préventives, -- nouvel imprévu --
nous avons constaté 1’absence
totale de matériaux isolants dans la
partie la plus vieille de notre
demeure (4 rangs de planches).
Depuis 1’été, nous poursuivons

A la douce mémoire de Roderl deddde, 1963-2025

sur I’écoute les uns des autres.
Partage d’évangile le matin. Aprés-
midi consacré a la lecture d’articles
en lien avec 1I’échange du matin et
nos expériences de ministeres ;
mise en commun libre de nos
réflexions, découvertes et questions.
Concélébration avant le souper ;
temps libre en soirée ou écoute
d’un dvd pertinent a nos échanges.
Début officiel de la retraite le lundi
matin et fin aprés le souper du
jeudi. Animateur désigné par la
« maison ».

donc cette mise aux normes de
I’isolation de ’avant du batiment,
en lien avec le service d’urbanisme
de la Ville de Ste-Agathe-des-
Monts. Notre budget est tributaire
des dons pour réaliser ces travaux.

Nous sommes conscients que ces
travaux  portent aussi  une
dimension symbolique, pour ne pas
dire spirituelle. Nous sommes dans
’Eglise un lieu de ressourcement.
C’est dire que nous sommes
attentifs, en nous et avec les autres
résidents, a une dimension de
réforme et de renouveau a laquelle
nous sommes intérieurement
conviés; il nous faut méme parfois
en arriver a nos structures les plus
fondamentales et les plus anciennes
pour étre fidéles a la grace de Dieu
en chacun.

Le 16 octobre 2025, Robert nous écrivait ce petit mot, avec 1’aide de

Louise, son épouse :

« C’est avec bonheur que j’ai travaillé quatre ans (2020-2023) a La
Montagne de I’Horeb. Ma contribution a divers travaux de rénovation
aidera encore longtemps, je ’espére, a réaliser la mission d’accueil de
ce lieu béni. La maladie a mis fin a mon implication, mais je garde bien
présent dans mes pensées le soutien moral et spirituel de ceux que j’ai
connus en fréquentant I’Horeb. Que Dieu bénisse I’Horeb qui fut pour
moi bien plus qu’un milieu de travail! »

Robert a toujours refusé ’aide médicale a mourir, pour soulager son
cancer des os (stade 4 avancé). Rendu au bout du chemin, il est parti tout
doucement et naturellement avec la sédation palliative au petit matin dans
la nuit de mardi le 21 octobre aux cotés de Louise.

M. Robert Lacasse installant la nouvelle croix

sur la chapelle de 1'Horeb.



